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"Jakobs brev" side 1.



Tro | pragvelse
og fristelse.

Jak 1,1-18.

Jakob var Jesu egen bror.

Jesu bradre trodde til & begynne med ikke pa Jdsins7,5).
Etter himmelfarten hgrer vi imidlertid at de hos#ty sammen med
apostlene og Maria (Apg 1,14). Jakob var en av desus apen-
barte seg for etter oppstandelsen (1 Kor 15,7).

Som leder for menigheten i Jerusalem ble Jakob egetrinn-
flytelsesrik mann. Det var han som ledet forharg#ime ved apos-
telmgtet som det fortelles om i Apg 15.

Jakobs brev er muligens det eldste av brevene iD&E. er
spesielt pa den maten at det utelukkende innehédderaninger.
Formaningene minner ofte om Jesu ord i Bergprekédeatt 5-7).

(). Jakob kaller seg selv "Guds og Jesu Kristidje Ordet
som er oversatt med "tjener" betyr egentlig slaler é&rell. Jakob
sa altsd pa seg selv som Jesu eiendom, en Jesiesfhidett til &
bestemme over.

Han skriver til "de tolv stammer som lever i fremiriand".

* Mange jgder levde allerede pa denne tiden i ers takp-
nier utover hele Romerriket. En del av disse jgdeme
blitt kristne, og det er nok dem Jakob skriver til.

e Samtidig kan vi si at alle kristne lever "i fremmkzohd".
Vart hjemland er himmelen, og vi er flyktninger fsgm-
medarbeidere sa lenge vi lever p& jorden.

(2-4) Prgvelser oppleves som noe negativt. Likekal vi bare
se det som en glede nér vi mater prgvelser. Penelstyrker
nemlig troen, de hjelper oss til & bli utholdende hjelper oss til &
leve rett! Det er ikke bare Jakob som gir oss dertf@dringen,
Paulus og Peter gjgr akkurat det samme (Rom 5134t 1,6-9).

Pravelser er for en kristen det samme som treningspmmet
er for en idrettsutever (1 Kor 9,24-27). Prgvelsgiteoss andelig
styrke og kondisjon.

(5) | GT har visdom mer med praktisk dyktighet eaaretisk
kunnskap & gjgre. Jakob bruker ogsa ordet "visgminienne ma-
ten. Visdom er "livsvisdom". Vi trenger visdom férleve rett i
hverdagen. Det er bare nar vi lever neert Gud, &nilenne livs-
visdommen. Gud vil gjerne gi oss den visdommenevidm. Det
at han gir villig og uten bebreidelser, betyr anh ggr uten a be-
breide oss vare synder, var egenradighet, dettatligere har vil-
let klare oss selv, osv. Han sier ikke "Hvordan Hartro at du far
noe, du som kommer til kort s& mange ganger?" Hanilske
"Hvor for er du ikke kommet fgr?"

(6-8) Men nar vi ber, skal vi be med tro - uterviget Det be-
tyr ikke at vi ma ha 100 % tro. Det er ikke mangistke som har
det. Jesus hjelper ogsd dem som ikke har klamyéde all tvil (Se
f.eks. Mark 9,23-24).

Den tvilen Jakob snakker om, beskriver han somadatives
av vinden og veere splittet. Tvil er altsd mer degraav og til ven-
der seg til Gud for a fa hjelp, av og til vendersam til noe annet.
Studiebibelen sier: "Den tvilende tiggeren holdeécei handen stg
og lenge nok til at Gud far lagt noe i den".

(9-11) Rikdom og fattigdom er et tema Jakob er ap@v. Se
ogsa 2,1- 13; 4,13-5,6;

Den fattige kristne ma minnes om at han er rikistas. Han
har fatt del i hele den himmelske arven.

Den rike kristne ma ikke tro at han er mer verdiéuin sin fat-
tige bror og sgster. Ogsa den rike blir syk og maQ@jgsa den rike
vil en gang visne som blomstene og gresset.

(12-16) Ordet "fristelse" i v 12 og ordet "praveélse 2 er uli-
ke norske oversettelser av det samme greske drdéruker to
ulike norske ord fordi vi trenger & se saken frailike sider. Vi
kan antyde forskjellen ved & si: Prgvelser er nod @rer 0ss inn
i for & styrke og utvikle oss. Fristelser kommex Bjevelen, ver-
den og vart eget kjed for & fare oss til fall. faliser skal vi sta i-
mot! Se ogsa 4,5-8.

Ingen ma trekke den slutningen at det er Gud sistefross.
Vi kan ikke unnskylde oss og si til Gud at "det dar skyld at jeg
falt, for det var du som fristet meg".

Det er Djevelen, verden og var egen natur som phayet til
fristelser. (Jakob er her bare opptatt av var syadiatur, eller en-
da mer begrenset, vart begjeer.) Gud kan nok tidtate blir fristet,
men fristelsen kommer ikke fra ham. Gud vil dessuk&e la oss
bli fristet over evne (1 Kor 10,13). Kanskje er dette siste vi ber
om nar vi ber "Led oss ikke inn i fristelse".

Legg merke til at Jakob skildrer en utvikling. Rebegjeerer
vi. Dernest, dersom begjeeret far sla rot, vil detdller senere fare
til synd. Det vi tenker mye pa, vil vi ofte utfgrehandling. Til
slutt: Det er heldigvis ikke slik at vi faller figa snart vi har gjort
en synd. Men far synden feste seg eller utvikle giéglen fare til
frafall og ded.

Det er viktig at vi skjgnner alvoret og ikke tail fedisse ting-
ene.

(17) Fristelser kommer ikke fra Gud. Tvert imot @ud bare
gi gode og fullkomne gaver. Han er uforanderligntéa lys.

(18) Gud har gjenfadt oss til sine barn av "frje/il Han gns-
ket det altsa selv. Det var ikke noe som tvang tiladet. Han
frelste oss pa tross av at han kjente oss til hubes var Ordet
som virket gjenfadelse. Guds ord er et skaperoet. dRaper liv
der det ikke er liv. Tenk pa Jesus som roper til dede Lasarus
og sier "Lasarus, kom ut!" (Joh 11,43). Og Las&as ut! Vi var
andelig dade fgr Gud nadde oss med sitt Ord. Qalebss ande-
lig liv.

SAMTALESP@RSMAL.

1. Bruk 5 minutter til & lese Jak 1,1-18 hver faeral Fortell
hver- andre etter tur hva dere seerlig har lagt enétkunder les-
ningen.

2. Hva slags fristelser er det seerlig vi utsettes hverdagen?
Snakk sammen om hvordan vi konkret kan holde ustédgimot
fristelsene (v12).

3. Hva skal til for at troen var skal modnes ogletg? Hvorfor
er det s viktig at troen far utvikle seg?

4. Hvordan beskriver dette avsnittet Gud? Prewa élle de
ordene og setningene som beskriver Gud.
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Har Ordet -
0g gjar etter det!

Jak 1,19-27.

(19) Det heter at vi har to grer og en munn foviatkal hare
dobbelt s& meget som vi snakker. Det er noe ligagadob er in-
ne pa. Vi skal veere villige til & hare, varsommedriesnakke og
bli sint. (I det hele tatt er Jakob opptatt av gedene vi gjgr med
tungen. Se ogsa 1,26; 3,1-12; 4,11-12;) Et sliktkan anvendes
pa flere mater:

» Viskal veere varsomme sa vi ikke baerer videre tlever

og skader noen med baktalelse.

« Viskal lytte slik at vi er sikre pa at vi har fodtt alt for vi

snakker selv. Det er lett & bli sint uten grunn.

(20) Bibelen minner oss gang pa gang om at Gudtevee en
hellig og rettferdig vrede mens menneskelig vrefie er urettfer-
dig og volder skade. (OBS: NT sier ikke at all mesitelig vrede
er synd, se Ef 4,26) (OBS 2: Det er forskjell pdtesifglelser pa
den ene siden og sinte ord og handlinger pa dereanden. Det er
sunt & kontrollere ord og handlinger, det er hyldgbenekte falel-
ser.)

(21) Det urene og det onde skal legges av, Ordsttak imot
med ydmykhet. "Ydmyke" er vi nar vi er villige @il la Gud fa lov
til & oppdra og temme oss. Guds ord som vi tar ,imotkke bare
en teori eller en leere, men det har kraft - ki frelse.

(22-25) Vi skal ikke bare hgre ordet, vi skal gjeteer det.
Sammenlign Bergprekenen der den kloke mann somebyggset
sitt pa steingrunn, er den som hgrer ordet og efj@r det. (Matt
7,24-27)

Vi kan gyne hele fire ulike begrunnelser for askal gjare et-
ter Guds ord:

For det farste er det bare nar vi gjar etter Ordetirkelig ser
at vi er syndere. P4 samme mate som vi ikke kadevaren brukt-
bil skikkelig, fgr vi har prevekjart den, ma vi seleere i fart, for
de viktigste feilene med oss avslgres. Det & gitter Guds ord,
farer altsd ikke til gjerningsrettferdighet og titet , men tvert i-
mot til sann ydmykhet og behov for tilgivelse. Bisten som ikke
er i fart, vil ha mye lettere for a tro om seg saf\han er forholds-
vis vellykket. Han far ofte Ordets speil holdt ofgr seg, men
glemmer likevel fort at han er en synder. Kanskjgkbr han til og
med ordet for & demme andre i stedet for seg selv.

For det andre er det bare nar vi gjer etter Ondétusker det.
Vi sitter vanligvis ikke i Oslo og leser bykart avieondon. | alle
fall blir det fort kjedelig, og det er nesten ungufh huske det vi
leser. Befinner vi oss derimot midt i London, iMartet bade ngd-
vendig og spennende, og vi har mye lettere for skéngater og
veier. Noe lignende opplever vi i forhold til Gu@sd. Ordet er
kartet Gud vil vi skal ga etter i kristenlivet. #rikke interessert i
a leve som kristne, vil kartet bare fgles kjedelggvi husker ing-
enting. Legg merke til at den som ikke er "gjerring gjarer" blir
en "glemsom harer".

For det tredje: Det & gjore etter Ordet, fgrerséihn frihet.
Guds bud fgrer bare til trelldom dersom vi troviaskal gjgre oss
fortjent til frelsen ved & falge dem. Men Guds Ikath ogsa sam-
menlignes med varselskilt som advarer oss mot le&kH, rasfare,
stup og utforbakker. Selvsagt kan vi oppleve det sm begrens-
ning av friheten nar vi advares mot & ga ut i ksixkden. Men det
spars om vi er noe seerlig fri nar vi sitter tildeal i leire.

Mens vi har lett for & tro at vi ma ta oss "frinétior a bli gla-
de og lykkelige, forteller Jakob oss at vi bare kéirlykkelige sa
lenge vi er bundet til Ordet. Synd er aldri noekan slappe av

med. Synd er noe som binder oss - et narkotikublivavhengig
av. Guds Ord hjelper oss til ikke & bli avhengiDet er nar vi le-
ver etter Ordet vi blir virkelig fri. (Det er, ifge Bibelen, nar vi er
Jesu slaver at vi blir frie. Les sangen "Ta medatige, Krist, for
da vil jeg bli fri.)

(26-27) Jakob er opptatt av hvordan vi bruker timdeesten
hele kap 3 er skrevet for & advare oss mot tungyamder.

Religigse mennesker har lett for & tro at s lefegbar gode
folelser og synes de opplever noe i forhold til Gdal er alt i or-
den. Det er selvbedrag! Bibelen understreker gangamg at rett
gudsdyrkelse er uforenlig med urettferdighet ogds{®e f. eks Jes
1,13; Jer 7,9-11; 1 Pet 3,7).

Vi skal ikke bare la veere a gjgre noe galt, vi skalvt gjgre
noe godt. Hovedpoenget er ikke at vi selv er "béankakken",
men at var neste har nytte og glede av det vi gjar.

En rett Gudstjeneste bestar i & hjelpe sin neste.

* Vi er rettferdiggjort ved tro. Vi skal ikke gjgreode gjer-
ninger for & fortjene frelsen eller ha noe a roseav over-
for andre mennesker, ender vi i loviskhet. Syndedess-
uten sa omfattende at den setter sitt preg til ed pé det
gode vi gjar slik at det ikke blir fulkomment. Vienger
tilgivelse ogsa for vare beste gjerninger.

» Derimot skal vi gjgre gode gjerninger for a hjel@e nes-
te! Seerlig skal vi hjelpe dem som er darligsttil{Se Jes
1,17; Jer 7,5-7). Var neste har nytte og gledeat\gdde vi
gjar, selv om det vi gjgr langt fra er fullkommebrerfor
oppfordrer Bibelen oss gang pa gang til & gjgremet
andre.

Og dette er den fjerde grunnen til at vi skal |eter Ordet.
Nar vi gjar det, far var neste det godt samtidionso selv blir av-
slart som syndere. Gjar vi ikke gode gjerningeytanvi var neste
for noe Gud gnsker at var neste skal fa del i.|Bstd som har det
vondt, har det vondt ogsa fordi andre har syndeatdam (NB).

Ordet "verden" kan bety: a) den skapte verden,llb) raen-
neskene pa jorden og c) de menneskene som stéin®ud

Her mgter vi ordet i den siste betydningen. Vi skié la oss
prege av dem som stdr Gud imot! Vi er pa vei mot.Glerdens
mennesker trenger omvendelse slik at de ogsa begynga i rik-
tig retning. Det er ikke vi som skal omvende osgjég deres ret-
ning. Jakob kommer tilbake til forholdet til verdief, 4-10.

SAMTALESP@RSMAL.

1. Bruk 5 minutter til & lese Jak 1,19-27 hver dere. Fortell
hverandre etter tur hva dere seerlig har lagt méfrkender les-
ningen.

2. Hva er ifglge denne teksten begrunnelsen for ikke bare
skal hgre Ordet, men gjgre etter det? Er det mbenne teksten
som kan tolkes i retning av at vi blir frelst vejgrginger og ikke
ved tro? Er det noe som kan tyde pa at ogsa Jakolemat det er
troen som frelser 0ss?

3. Hvilke konkrete synder nevner Jakob i dette @t Sy-
nes dere vi i dag tar disse syndene alvorlig? Hwoffhvorfor
ikke?

4. Snakk sammen om uttrykket "Frihetens fullkomoe' i
vers 25. Hva slags frihet er det snakk om her?

"Jakobs brev" side 3.



To slags rikdom

Jak 2,1-13 og 5,1-6.

Jakob er, i likhet med Lukas, meget opptatt avdtatat mel-
lom rike og fattige. Han kommer inn pa det ogs®i11 og 5,1-6.
Den farste menighet besto tydeligvis av bade svidartog sveert
fattige mennesker. Det at en var blitt kristenhfiodret ikke at en
fortsatt traktet etter rikdom og holdt seg til deer- og foraktet og
tilsidesatte de fattige. (Sammenlign 1 Kor 10,18-23

KAPITTEL 2:

(1-4) Jakob skildrer noe vi kjenner oss igjen inDgom ser ri-
ke ut (fine kleer, fin bil, fint hus, god jobb) betfter vi med mye
starre serbgdighet enn dem som ser fattige ut.lfTdvermal, vi
oppfarer oss pa denne maten ogsa nar vi er saminlerispne mg-
ter. Ikke desto mindre, en slik oppfarsel er helirid med kristen-
troen (v 1). Det er bare Gud, og ikke vi, som rer til & sette skil-
le mellom mennesker (v 4).

(5) En som er materielt fattig, kan veere andekg Ja, Bibe-
len understreker gang pa gang noe vi ikke likepéehDe som er
materielt rike, er ofte andelig fattige. De somneaterielt fattige,
er ofte &ndelig rike. (2 Kor 8,2; Ap 2,9; 3,17;kBom har en ten-
dens til & kvele Guds ord (Matt 13,22). Det er ikéte for en rik &
komme inn i Guds rike (Matt,19,24). Ut fra dettgesiner vi ogsa
Jak 1,9-11 bedre.

(6) Det er flere grunner til at vi ikke skal se opipde rike.
Som regel er det de rike i samfunnet som har undidst andre.
De har ofte med loven i hand underlagt seg lanédiegdom som
de egentlig ikke hadde rett til.

(7) Dessuten er det de rike som ofte har spottet @uavvist
Guds profeter.

(8-9) Et av de to starste bud i loven, er "Du shtake din neste
som deg selv". Siden den fattige ogsa er min negteler jeg der-
som jeg forakter eller tilsidesetter ham. (Samngegnliak 3,9-10)

(10-12) Loven er en helhet. Bryter vi ett bud, kakke unn-
skylde oss med at vi har holdt alle de andre. Détert imot slik
at dersom vi bryter ett bud, har vi brutt alle.

Denne tankegangen kan lett forstds slik at Gudiemelig og
pirket. Vi kan derfor ogséa legge til: Det er ingerennesker som
bare har brutt ett av budene. Vi har alle brutfléste av dem, og
vi har gjort det mange ganger. Ingen av oss lgiaksis dgmt for
ett eneste lovbrudd. Men i prinsippet er ett lodorunok til & ga
fortapt. Gud er en hellig Gud som ikke taler synd.

(13) Bare den som selv er barmhjertig, kan ventdlogatt
av Guds barmhjertighet. Det samme sier Jesus ipBekgnen
(Matt 5,7).

Heller ikke n& er det snakk om frelse ved gjerningeet er
ikke slik at vi fgrst ma bli barmhjertige for at Gskal vise oss
barmhjertighet. Det er mere slik: Hvordan gar de8asi at vi har
opplevd Guds ubegrensede barmhjertighet nar deamahjertig-
heten overhodet ikke ser ut til & ha preget vare i

Jakob konkretiserer oppfordringen til barmhjertighel,27;
2,15-16;

KAPITTEL 5:

(1-3) Jakob papeker en rystende mangel pd prioriteiPa
tross av at det gar mot verdens ende, har de aée mer ivrig
etter & samle materiell rikdom enn etter & samtkelégn rikdom (v
3). Sammen- lign Matt 6,19-21 om & samle skattémimelen og
ikke pa jorden.

Det er dette de oppfordres til & grate over (Sanfigrerdak

o

4,9). Den materielle rikdommen har ingenting medglesten a

gjgre. De kan ikke fa den med seg. Og den evigielége rikdom
men har de ikke noe av. Det er en tragedie!

(4) Den rikdommen de sitter inne med, har de ikkgamg
skaffet seg pa eerlig vis. De har, som de flesteshigpforbrytere,
betalt sine arbeidere minimalt. Men Gud er pa ddetmetaltes
side. Han har hgrt deres ngdrop.

(5) Mens arbeiderne er underernzert, har de rike ilduksus.
De er velnzerte. Jakob er ikke redd for & brukeattisk bilde: De
har gjort seg fete for & slaktes.

(6) Til alle tider har det veert slik at de rike mgktige har hatt
loven i sin hand, og pa den maten har de fatt iiletds ville. |
rettssaker har ikke de fattige og underpriviligent en sjanse.
Jakob skildrer, som s& mange av profetene far Hamgneste ma-
fiametoder. Men mafiaen har alltid eksistert & &ulturer.

Jak 4,1-3 er ogsa vers som pa en drastisk materavaiet
sinnelaget og den praksisen som kan skjule segbdkom fasa-
de.

SAMTALESP@RSMAL.

1. Bruk 5 minutter til & lese Jakob 2,1-13 og 5 Avér for de-
re. Fortell hverandre etter tur hva dere har lagtke til under les-
ningen.

2. Har vi som lever i dag noen av de tendensetffi@nvér hos
dem som Jakob skrev til? | sa fall hvilke? Er dm¢ hdette avsnit-
tet som vi overhodet ikke kjenner oss igjen i?

3. Snakk sammen om forholdet mellom andelig og riwte
rikdom. Hvorfor er Bibelen sa skeptisk til at dér@n & veere an-
delig rik og materielt rik samtidig?

4. Hva forbinder dere med ordet "barmhjertighet'\Zeid er
det seerlig vi skal veere barmhjertige mot?

"Jakobs brev" side 4.



Tro og gjerninger

Jak 2,14-26.

Et av de store spgrsmalene i forbindelse med Jabhser:
Er det en motsetning mellom Jakob og Paulus? LBsrelus at en
blir rettferdiggjort ved tro mens Jakob laerer athdin rettferdig-
gjort ved gjerninger? Bade Jakob og Paulus brukeakam som
eksempel. Men de argumenterer sveert forskjellig:

Jakob: Var det ikke pa grunn av gjerninger at \ar Abra-
ham, ble erklzert rettferdig? (Jak 2,21) Dere stsdadt mennesket
blir erkleert rettferdig ved gjerninger, og ikke éared tro. (Jak
2,24)

Paulus: For vi mener at mennesket blir rettferdig@Gud ved
tro, uten lovgjerninger. (Rom 3,28). Dersom han rgkiam) ble
rettferdig for Gud pa grunn av sine gjerningerhddde han jo noe
a rose seg av. Men for Gud hadde han ikke det. snatrodde
Gud, og derfor regnet Gud ham som rettferdig. (Rg2a3)

Likevel, de to bibelske forfatterne har ikke ufdiga syns-
punkter. De har bare ulike mater & vinkle stoffet p

For det farste: Jakob advarer mot en dgd kunnskapmhts. en
tro som ikke beerer frukt (Se Jak 1,22; 2,15-1682,9). Det
samme gjgr Jesus (Matt 7,24-27; 12,33; Joh 15,Pd)lus under-
streker likedan at ingen kan si at siden en estfradd tro, sa er det
ikke s ngye med gjerningene (Rom 6). Og for Paeiusoen en
tro "virksom i kjeerlighet" (Gal 5,6). Johannes si@tere at for et
gienfadt Guds barn, er det umulig a leve i syndi¢h 3,6). En
som er fgdt av Gud, har kjeerlighet (1 Joh 4,7-8¢dNndre ord:
Alle de bibelske forfattere regner med, som detiigste av ver-
den, at en levende tro gir seg uttrykk i gode giager.

For det andre: Paulus advarer mot lovgjerninges. dyer-
ninger vi skal gjgre for & fortjene frelsen. Hanopptatt av at vi
ikke lenger er "under loven". Abraham hadde ikkertghoe for a
fortjene frelsen, han fikk den gratis, ved tro.

Jakob derimot snakker ikke om "lovgjerninger" pansze
mate som Paulus, men bare om gjerninger. Hanldierait vi frel-
ses av gjerninger alene. Men Abrahams tro var lide= en ded
kunnskapstro, den var en levende tro: han vagillid ofre Isak.

(14-17) Troen ma ikke bli bare ord og fromme @nsker som
mangler mat og klzer, far ikke dekket sine behowehad at vi
kommer med vennlige ord og fromme fraser. Det ensstn kan
hjelpe er at noen ofrer noe og gir ham mat og k{&ahskje disse
ordene rammer vare holdninger til vare bradre etysd de fattige
delene av verden.)

(18) Det er bare den troen som har gjerninger, sosynlig
for andre. Sml Joh 13,36: "Har dere kjeerlighethtierandre, da
skal alle kunne se at dere er mine disipler". S&dgPet 2,12; 3,1.

Sammenlign ogsa hva som skjer nar det ikke er sammsel-
lom liv og leere: Rom 2,21-24.

Vi tror ikke pd mennesker som ikke viser at desamsvar
mellom liv og leere. En kristen som ikke lever somkeisten, er
lite troverdig

(19) Tro er noe mer enn & holde for sant. De omae@vet
nemlig ogsa hva som er sant. De har likevel ikkestttforhold til
Gud.

(20-24) Her argumenterer Jakob nettopp slik vi hagitt
averst pa dette arket. Abrahams tro var ikke entdmdAbraham
trodde Gud i den grad at han var villig til & ofii@ eneste sgnn,
Isak. Tro og gjerning var for Abraham en og samaie s

(25) Rahab star det om i Josva 2. Hun hadde tratf@ud an-
sket at Israelittene skulle innta det lovede lar{ated ff). Hun tok
konsekvensen av det hun trodde: Hun hjalp de spwddosva

hadde sendt inn i Jeriko. Dermed reddet hun sét kg og sin fa-
milies liv.

(26) Et legeme uten and, er bare et lik. Tro utennénger, er
en dgd tro.

SAMTALESP@RSMAL.

1. Bruk 5 minutter til & lese Jak 2,14-26 hver dere. Fortell
hverandre etter tur hva dere seerlig har lagt métkender les-
ningen.

2. Hvordan kan vi oppmuntre hverandre til & gjgodeygjer-
ninger uten at vi misforstar og tror at gjerningakal gjgre oss
fortjent til frelse?

3. Hva er egentlig "tro" for noe? Hva er forskjellpa en ded
og en levende tro?

4. "Jeg vet at vi ikke bgr ligge sammen far vi i, "gsier Else.
"Men vi klarer bare ikke & st& imot, og Gud tilgss sikkert. Vi er
da frelst ved tro!?" Hva vil dere si til Elses resement?

"Jakobs brev" side 5.



Tungen skal styres!

Jak 3,1-12.

Jakob er opptatt av at vi skal veere forsiktig med fi sier.
Han bruker hele 27 vers til & snakke om tungensiay(il,19-20
og 26; 4,11-12; 5,9). Det er beklagelig nar deteilde samsvar
mellom det vi sier og det vi gjar (2,15-16). Orchkagsa rape at vi
har et lite kristelig sinnelag (2,2-4; 4,13-17).

Da Gud gav oss talens bruk, gav han oss noe vitdied
ordene vare kan vi lovprise Gud og tale om harkawi oppmuntre
var neste, vi kan kommunisere klart og entydig.

Men ord kan ogsd ramme og skade. "Tankelgs tleestsom
sverd" (Ordsp 12,18). Det engelske ordtaket "Stogkstein kan
knuse bein, men ord kan aldri skade" er lagn.

SYNDER VI GJZR MED TUNGEN.

Lagn. Det attende budet lyder egentlig: "Du skal ikkeesi
falskt vitnesbyrd mot din neste". Som syndige mekae unnser
vi oss ikke for & lyve og skade andre nar vi bate bar fordel av
det.

Dessuten lyver vi for & stikke av fra ansvar, fogldtte over
ubehageligheter og for & gjgre oss selv interessant

Gud, som selv er Sannheten, har skapt oss til étsannhet,

Baktalelse er feigt! | stedet for & snakke direktden vi mis-
tenker for noe, den som har gjort noe galt eller dieer sint p3,
snakker vi om vedkommende i stedet. Den som evitritaegjort
noe galt, fir ingen sjanse til & gjare godt igjaen blir bare stengt
ute.

Baktalelse er ukjeerlig! "Kjeerligheten skjuler enngde syn-
der", sier Peter (1 Pet 4,8). Nar vi baktaler, gjaiet rake motsat-
te: Vi setter andres synder pa utstilling.

| stedet for & opphgye oss selv, er det fristenfter®edre and-
re. Det gir samme resultatet. "Egen suksess emiea,andres ne-
derlag er heller ikke & forakte", lyder et ordtak.

Luther sier i sin store katekismus, i forklaringérdet attende
bud: "Foruten vart legeme, var ektefelle og vartelige gods, har
vi enda en skatt som vi ikke kan unnveere, og degre;, godt navn
og rykte. For det nytter ikke & leve blant folk rer blir vanaeret
og foraktet av alle. Likesa lite som Gud vil at gemger og gods
skal bli tatt fra en, like lite vil han at ens godavn, rykte og aere
skal bli tatt fra en eller gdelagt”". "Jeg kan velag hgre at min
neste synder. Men & fortelle det til andre, harijegn befaling til.
Hvis jeg na farer i vei og dgmmer og fordemmerfadiér jeg i en
synd som er langt stgrre enn nestens...."

Bibelen sier ikke bare hva vi ikke skal gjgre. Bégr ogsa hva
vi skal gjere: Vi skal tale vel om hverandre, heldverandre og ta
alt i beste mening.

Spott og ratt snakk, det vil si darlige vitser, lettvint omtale av

derfor skal vi avlegge lggnen (Ef 4,24-25). Kjadréten gleder seg nqe Bibelen stempler som synd. Ef 4,29-32; Kol 3,8:

over sannhet (1 Kor 13,6).

Banning og svergingVi banner nér vi bruker Den ondes navn

til & forsterke det vi sier. Det er alltid galt.

Vi sverger nar vi bruker Guds navn til & garanferesannhe-
ten. Jesus ga oss sterke formaninger om ikke geyvenen tale
sant slik at et ja blir et ja og et nei blir et (Elatt 5,33-37. Se og-
sa Jak 5,12). De bibelske forfattere kan imidlestdl "ta Gud til
vitne" pa at det de sier er sant (Se f.eks. 2 Kb8;1Fil 1,8;).

Fra Luthers forklaring til det andre budet i dearstkatekis-
men siterer vi: "A misbruke Guds navn er & nevne Gerren til
bekreftelse av lagn eller annen ugudelighet, uamsétken mate
det skjer pa. (Det er) en selvfglge at det pa derem side er befalt
& bruke det (Guds navn) til sannhet og alt godt. d)elder f.eks.
nar en sverger sant, i de tilfeller det er ngdvgrati blir krevd.
Slik er det ogsa nar en leerer det som er rettengvakaller Guds
navn i ngden, nér en priser hami lykken, osv".

Spott kan rette seg mot Gud og mot mennesker. Marwge
salmistene i GT klager sin ngd fordi de lider uraieires mobbing
0g spott.

TIL TEKSTEN.

(1) Jakob starter med & advare mot a bli forkyrefler lzerer.
Det er ikke s& lett & forkynne og lzere rett.

(2) De vanligste syndene er de vi gjgr med tundeher bare
de som er fullkomne - og hvem er det? - som iklar gjike syn-

(3-6) Et bissel, et ror og en liten ild brukes sbitde pa at til-
synelatende sma og ubetydelige ting kan ha engrehdikt. Tunga
er bare et lite lem, men den kan sette i gang #afas. Tungen
skryter og er stolt. Den er "en verden av ondsKapét hjertet er
fullt av, det taler jo munnen” Matt 12,34). Den mgger hele vart
liv(shjul).

(7-8) Vi kan temme alle slags dyr, men tungen vakter vi
som regel ikke & temme.

Baktalelse.Baktalelse er det nar vi sier noe negativt om noen (8-12) Tungen avslarer oss som splittede menneskekan

som ikke er til stede, kritiserer dem eller trekkam deres synder
og svakheter. Baktalelse er det ogsa nar vi bringhare rykter vi
har hart.

Vi har lett for & baktale hverandre. Enda verresdfi ikke en-
gang pa det som noen stor synd. Men Bibelen gjiklde for oss
at det er en alvorlig synd (3 Mos 19,16; Sal 18@1,5;). Paulus
er oppriktig redd for at baktalelse skal prege rieeien (2 Kor
12,20). Baktalelse er ogsa nevnt i lastekatalod@on 1,30.

Synd er sjelden bare en privatsak mellom meg og. &«
fleste synder jeg gjar, skader ogsd min neste.aBzke skader
min neste. Nar du og jeg mgter et menneske vi agrrhye nega-
tivt om, mater vi det med skepsis og reservasjan baktalte blir
ikke sd lett lukket inn i fellesskapet. "Den sonktaker andre, skil-
ler venn fra venn" (Ordsp 16,28). Det hatet vi f&gukommer ofte
ut som baktalelse (Ordsp 10,18-19; 26,24-26).

Nar vi har satt ut et rykte, er det praktisk taitulig & stoppe
det. Selv om vi prgver a ta det tilbake, vil desfeetenke: "Ingen
reyk uten ild". En som med urette har fatt et darljkte, ma
kiempe i revis for & bli kvitt det.

lovprise Gud og samtidig snakke nedsettende om esen som
er skapt i Guds bilde. Dette er unaturlig! Jakcdosker er helt i
tradd med viktige ord av Jesus om et godt tre somelbbare gode
frukter (Matt 12,33.36).

Tungen var blir lett som ormens tunge; den spifér gi

SAMTALESP@RSMAL.

1. Bruk 5 minutter til & lese Jakob 3,1-12 hverdere. Fortell
hverandre etter tur hva dere har lagt merke tilenhesningen.

2. Har dere noen eksempler p& at baktalelse hateskaen-
nesker og gjort livet vanskelig for dem? Hvilke mesker er det
vi seerlig blir fristet til & baktale? Hvordan kainhjelpe hverandre
til & slutte & baktale?

3. | hvilke sammenhenger blir vi fristet til & ly¥&ar det vir-
kelig an & si den absolutte sannhet i enhver $dnas

4. Bibelen oppfordrer oss til & bruke tungen tib@prise Gud
og tale vel om hverandre. Hvorfor er dette sa valigkor oss?
Hva kan vi gjgre for & hjelpe hverandre til & korirgang?

"Jakobs brev" side 6.



| verden -
Ikke av verden

Jak 3,13 - 4,12.

Fristelser kommer fra tre ulike hold: Djevelen, dem og var
egen syndige natur. Sammenlign med Ef 2,2-3. Dseefie levde
borte fra Gud, lot de seg lede av herskeren itsftéke (v 2), lev-
de pa den naveerende verdens vis (de gjorde sonilést (v 2),
og de lot se g lede av sine egne tanker og lygt8).(

KAPITTEL 3:
13-18 Jakob underviser om to slags visdom. Nok argger
vi at visdom har mer med praksis enn med teoréegjSml. 1,5.
a) Visdommen som kommer fra Gud viser seg i etlisgttal-
modighet, renhet, fred, forsonlighet, barmhjertigigede frukter.
b) Visdommen som er jordisk, sanselig og djevelslervseg
seerlig i bitterhet, selvhevdelse og misunnelse.

KAPITTEL 4:

(1) Det er mange eksempler pa at det allerede hlarfzrste
kristne var mye strid og splid (1 Kor 1,11-12; Ejll5-18). Jakob
(som Paulus, se 1 Kor 3,3) slar fast at det komrawente at kristne
lever etter sin gamle natur og faglger sine egneety&elviskhet,
egoisme). Lystene farer krig mot Anden (Gal 5,b9,dessverre
ser det ut til & lystene er i ferd med & vinne dmig

(2) De begjeerer og misunner (det er brudd pa deg @let 10.
bud), de myrder (det er brudd pa det 5. bud, etdmmd ogsa ram-
mer sinte ord uttalt mot andre Matt 5,22, striduagpgjorte for-
hold Matt 5,23-24), de ligger i strid og ufred. Detikke noe saer-
lig lystelig bilde som tegnes av menigheten.

De mangler vesentlige ting fordi de ikke ber.

(3) Nar de (en sjelden gang?) ber, er det bardsegsyke som
er drivkraften.

Gud har aldri lovet & svare pa bgnn som ikke er &tins vilje
eller bgnner som er bedt av syndere som ikke vibrbeilgivelse
(Jes 59,1f, 1 Pet 3,7).

(4) De kristne er "trolgse". De som er Jesu brudbegynt &
flarte med andre - med denne verden. Men dennesnesdpa vei
bort fra Gud, den befinner seg i nedslagsfeltet Gards vrede.
Vandrer vi verdens vei, vandrer vi ogsa bort fradGBlir vi ett
med verden, blir vi ogsd rammet av Guds vrede. Metrgar ikke
an & ha bade Gud og verden som herre.

(5) Ordet "iver" eller "nidkjeerhet", kan ogsa owtes med
"sjalu”. Gar det an & bruke ordet "sjalu" om Gud ke det et alt
for negativt ladet ord?

Sjalusi kan selvsagt veere bade negativt og sykblign det
ville veere merkelig om en overhodet ikke er sjatsdm en annen
stikker av med en som en er ordentlig glad i.

Og Gud er glad i sine. Han vil ikke bare sittegadig se pa at
hans brud flgrter med verden. Gud vil ha oss! Hatesalt inn pa
det. Han vil til og med straffe eller tukte oss fofd oss pa rette
tanker igjen.

(6) Gud er ikke farst og fremst interessert i afétr Han leng-
ter etter & veere nadig. Han lengter etter & virmtralgse tilbake.
Stolthet er et utslag av verdens visdom. De ydnerkde som lar
seg oppdra av Gud, overgir seg til ham, bgyer segdm.

(7) Vi skal sta Djevelen imot. P& tross av syndefahar vi
mulighet til det (1 Mos 4,7). Jakob tenker seg ikkei skal prgve
a gjare det i egen kraft. Vi skal gjgre det vedofdé oss neer til
Gud (v 8). Det er nér vi er ett med ham, ett meidtkis, vi har mu-
lighet til & seire. (SmI grenene pa vintreet, J6H.16)

Synden far oss til & gjere det rake motsatte: Wiebass for
djevelen, verden og vare egne lyster, og sa staudiimot.

(8) Til og med prestene var skitne syndere songteerenselse
nar de skulle nzerme seg Gud i templet. Vi trengmaaenselse
nar vi skal naerme oss Den Hellige Gud.

Vi gjer hendene rene nar vi bekjenner vare syndehalder
0ss unna nye synder som kan skitne oss til. Naedshakk om
hendene, er det et bilde pa de syndene vi utfgrandling.

Men det er snakk om mer enn ytre handlinger. Hjertekal
ogsa renses. Hjertet er symbol pa det aller in@énglr personlig-
het, bade tanker, fglelser og vilje. Hjertet vwldkke veere split-
tet slik at en del tilhgrer verden mens en annétild®m skal til-
hgre Gud. Hele hjertet skal tilhgre Gud!

(9) Dette verset er pa ingen mate en oppfordring tjledelast
liv.

Vi oppfordres heller til & se at den gleden verkan gi, er ba-
de overfladiske og skadelig. Egentlig er det tig@te over at
verdsligheten har fatt prege oss.

(10) Sa skal vi ydmyke oss for Gud. Det vil si: 8kal veere
villige til & bli oppdratt av Gud, villige til & l&ud fa& lov til &
temme oss.

Det typiske for oss mennesker er at vi gnsker &happ oss
selv. Jesus viste oss den stikk motsatte veien: udawillig til &
fornedre seg selv slik at Gud kunne opphgye hah2(5:i11).

(11-12) Baktalelse er en alvorlig synd (Sml Kap Bgn som
baktaler bryter for det farste Guds bud om ikkektéle. Dessuten
er det ikke var sak & demme var neste, det skaleriate til Gud.

SAMTALESP@RSMAL.

1. Bruk 5 minutter til & lese Jak 4,1-12 hver ferel Fortell
hver andre etter tur hva dere seerlig har lagt métkender les-
ningen.

2. Hvordan kan de syndene som er listet opp i datsmittet
gdelegge oss selv? Hvilke av de syndene som ert névskade
var neste dersom vi lever i dem? P& hvilken mawegder syn-
den vart forhold til Gud?

3. Hva forbinder dere med ordet "ydmyk". Snakk d&immen
om hva som er sann ydmykhet og misforstatt ydmykHea slags
holdninger er det som er typisk for stolte mennezke

4. Hva vil det, helt konkret, si & holde seg n&6Gtid? Hva
innebzerer det & veere trofast mot ham?
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Forventninger
og forbgnn

Jak 5,7-20.

VENT PA HERREN, 5,7-12.
| dette avsnittet ser vi flere typiske trekk vedfdeste kristnes
forventninger om Jesu gjenkomst:
» Vimerker oss at det er personen Jesus de venter pa
e Jesu gjenkomst var ikke noe de fryktet for, menremea
noe de s& fram imot. Livet her pa jorden var fandeans-
kelig og stritt, tanken pd & forlate det opplevdem god
(1 Pet 1,6). Vi som lever i dag har det derimogsat at vi
frykter & miste det vi har og ser med angst frant desu
gjenkomst.
« Lidelse og forfglgelse ser ut til & ha veert en aelde
kristnes hverdag. Derfor formanes de til tAlmodigleet
gjelder & holde ut.

» Ingen vet ngyaktig ndr Herren kommer, men de kgistn

formanes til & gi akt pa tegnene i tiden.

» Historien har mange gode forbilder pd mennesker so

levde i tro pa tross av vanskelige tilstander (Stabr 11).
Jakob henviser seerlig til profetene og Job.

Sammen med ordene om forventning kommer det eapdire
formaninger:

(9) De kristne formanes til ikke & komme med klagest
hverandre (egentlig: sukke over hverandre). Detlts ikke bare
press

som kommer utenfra som kan veere et problem. Sostnkri
blir vi fgr vi vet ordet av det presset av hverandfi blir oppgitt
over hverandre. Dette svekker oss i kampen utad.

(12) Formaning til ikke & sverge. Sammenlign gjengéelsen
av kap 3.

FORB@NN OG OMSORG, 5,13-18.

(13) "Ikke alle dager er like". Noen dager er ddtfor lov-
sang, andre dager er det tid for klage. Begge d¢elesr med. Uan-
sett hvordan livet arter seg, skal vi ga til Gucirdet.

(14) Sykdom skal ogséa bringes fram for Gud. Jakebat vi
skal kalle til oss menighetens eldste, altsa lezleng de skal be
for oss. Det sies ikke noe om at disse ledern@ben spesiell na-
degave til & helbrede. Det ser heller ut til ahdedenne oppgaven
i kraft av sin lederstilling. Nar det gjelder formwfor syke, kan vi
si:

» Alle kristne kan be for hverandre, ogsa nar deidgjehel-

bredelse.

» Noen er utrustet med en spesiell nddegave tilfarsyke.
(Se 1 Kor 12)

* Menighetens ledere har et spesielt ansvar forr@db@oen
er syke. Det er ikke bare snakk om forbgnn, merd ays
salving med olje.

Salving er symbol p& innvielse og formidling av Deallige

And. Det hele skal skje i Jesu navn.

(15) Bann er ikke noe vi tyr til bare for & roe ress selv fo-
lelsesmessig. Bgnn er ikke fgrst og fremst mentid¢ime. Bannen
skal slippe den allmektige Gud inn i vare liv slikhan kan nyska-
pe og forandre. Derfor ber vi om at den syke mérisk.

Det er faktisk noe som er enda viktigere enn fysislredel-
se, nemlig syndenes forlatelse. (Sml Mark 2,5)

(16) Uoppgjort synd kan hindre bgnnhgrelse (Je-89Sal
66,18; 1 Pet 3,7). Forbgnn bgr derfor ledsageyadsbekjennel-
se. Vi formanes til & bekjenne for hverandre. ([@kmal)

Kan hende er det den syke som trenger & bekjemeesgin-
der? Men det er ogsd mulig, og kanskje mest safigsyn det er
de som skal be for den syke som trenger & bekjsyme for a bli
skikket til banneoppgaven.

(17-18) Elia nevnes som eksempel pa at forbgnitertrstore
ting for Gud. Elia var "en rettferdig mann".

A HIELPE ANDRE TILBAKE, 5,19f.

Dessverre ma vi regne med at noen blir liggende p#i veien
(Hebr 3,3-4,11). Derfor ma vi ta vare p& hveranuyevise hver-
andre til rette (Gal 6,1-5).

Nar vi farer tilbake en som har veket av fra vetetekker vi
over en mengde synder" - vi medvirker til at Gudirtiog glem-
mer alt det gale denne personen har tenkt, sagjoog

SAMTALESP@RSMAL.

1. Bruk 5 minutter til & lese Jak 5,7-20 hver ferel Fortell
hverandre etter tur hva dere seerlig har lagt métkender les-
ningen.

2. Hvilke tanker og falelser kommer opp i oss naretter
Bbpmerksomheten mot Jesu gjenkomst? Hva oppleversten de
stgrste forskjellene pé oss og de farste kristne?

3. Opplever dere at det er vanlig at kristne sd@gygnn nar
de er syke? Hva er vanlig i den menigheten ellérfelkesskapet
dere tilhgrer? Hva er det seerlig som hindrer dé&rsake forbgnn
nar dere egentlig kunne trenge det? Hvem ville dwlst ga til
dersom dere trengte slik konkret forbgnn.

4. Hvordan ville dere reagere dersom en av dergriteg leve
pa en mate som helt &penbart var i strid med Gud® Wille dere
da gjgre noe for & f& vedkommende pa rett vei Rjena ville
dere helt konkret gjgre?
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